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Глава 1. Культурная антропология
Изучением вопросов становления и развития как культур отдельных народов, так и культуры человека в целом занимается культурная антропология. 
Она представляет собой фундаментальную науку, предметом которой является совокупность результатов и способов деятельности человеческого общества во всех сферах его жизнедеятельности и всех факторов, составляющих и обусловливающих своеобразие образа жизни и поведения народов, этнических общностей, групп и индивидов в тот или иной период времени. Культурная антропология исследует развитие культуры во всех ее аспектах: образ жизни, видение мира, менталитет, этническая психология, результаты и формы духовной деятельности человека. Кроме того, она изучает также уникальную способность человека развивать культуру через общение, через коммуникацию, рассматривает огромное разнообразие человеческих культур, их взаимодействие и конфликты.
Прежде чем приступить к рассмотрению вопроса взаимодействия человека и культуры, нужно определиться с понятиями, дабы избежать довольно частую теоретическую ошибку – отождествление терминов “человек” и “личность”.  
Понятие “человек” – Homo sapiens – обозначает принадлежность к данному роду, в то время как “личность” – это представитель вида, обладающий свойственными только ему качествами, характером и другими особенностями. Однако “личность” так же не синоним терминам “индивид” и “индивидуальность”. 

Нужно различать проблемы «культура и человек» и «культура и личность». 
Содержание первой - состоит в выявлении роли человека как творца культуры и роли культуры как творца человека или, точнее, всего человеческого в человеке. 
Содержание второй проблемы - заключается в установлении особых качеств, которые порождают в культуре самосознание личности и потребность её самовыражения.
Культурная антропология представляет культуру как продукт совместной жизнедеятельности людей, систему согласованных способов их коллективного сосуществования, упорядоченных норм и правил удовлетворения их групповых и индивидуальных потребностей. Такое понимание основывается на том, что совместное долгое проживание групп людей на определенной территории, их коллективная хозяйственная деятельность, оборона от внешних нападений формируют у них общее миросозерцание, единый образ жизни, манеру общения, стиль одежды, специфику кулинарии и т.д. 
В результате действия перечисленных факторов формируется самостоятельная культурная система, которую принято называть этнической культурой данного народа. Но каждая этническая культура не является механической суммой всех актов жизнедеятельности людей соответствующего этноса. Ее ядро составляет набор «правил игры», сложившихся в процессе их коллективного сосуществования.
В отличие от биологических свойств человека эти «правила игры» не наследуются генетически, а усваиваются только посредством обучения. По этой причине невозможна единая универсальная культура, объединяющая всех людей на Земле. Таким образом, несмотря на свою очевидную реальность культура предстает в некотором смысле абстрактным понятием, ибо в действительности она существует только в виде множества культур разных эпох и регионов, а внутри этих эпох — в виде культур отдельных стран и народов, которые в культурологии принято называть локальными культурами.
Глава 2. Культура и общество

Будем исходить из того понимания общества и его соотношения с культурой, которое вытекает из системного анализа бытия: человеческое общество есть реальная и всегда конкретная среда функционирования и развития культуры. 
Культура и общество живут по внеприродным, внебиологическим, внегенетическим законам: общество — по закону смены одного состояния другим, культура — по закону накопления ценностей, делающему возможным функционирование в одну и ту же эпоху созданий прошлого и современности. Однако они всегда активно взаимодействуют друг с другом: общество предъявляет к культуре определенные требования — одни её деятели им отвечают, другие противостоят, а третьи вообще уклоняются от какого-либо участия в решении социальных проблем, — а культура, независимо от того, в какой мере это осознается ее деятелями, влияет на жизнь общества и на направление его развития. Гражданское общество по самому его определению есть плод совместного творчества общества и культуры.

Соотношение сил двух сторон социокультурной сферы бытия изменилось: общественные отношения стали зависеть от состояния материальной и духовной культуры.

Глава 3. Цивилизация и культура
В мировой и отечественной общественной науке на одно из центральных мест вышла проблема цивилизации. Цивилизация - одна из самых широких социокультурных общностей истории. Каждая цивилизация имеет свою специфику, а вместе они составляют мировую цивилизацию, человечество в целом.

К изучению цивилизаций применяется междисциплинарный подход, достижения современной науки о развитии сложных систем, в частности синергетики.

Во всемирно-историческом смысле человечество вступает в новую эпоху - постиндустриального, посткапиталистического развития, в которой независимо от политической конъюнктуры, на первом плане оказались интересы сохранения и развития достижений цивилизации всех народов мира. Обострение глобальных проблем современности (экологических, демографических, энергетических и других) в сочетании с техническими достижениями цивилизации могут привести ее к глобальному уничтожению.

Ядром цивилизации является культура. Таким образом, в теорию цивилизации вносится личностный аспект, человеческое измерение. Без культуры существование цивилизации немыслимо, так как она теряет субъект, то есть человека. 
Приобщение к культуре - важнейший компонент всех цивилизованных обществ.
Идея цивилизации (от лат. civis, civitas, civilis - гражданин, гражданственность, гражданский) возникла в античности, она связывалась с государственностью, наличием права, городской организацией жизни, социальной упорядоченностью, определенной системой ценностей. Со временем цивилизация перестала быть характеристикой города и распространилась на более обширные пространства, длительные временные промежутки и широкие социальные общности.

В Средние века и в эпоху Возрождения цивилизация приобретает значение вежливости, благопристойности, куртуазности и хорошего тона среди элитарных слоев общества.

В эпоху Просвещения цивилизация стала обозначать абсолютную рациональную ценность для всех времен и народов, определенный идеал, тот единственный способ существования, тождественный социальной организации и ценностной структуры государств Западной Европы XVIII века. Цивилизация понималась как стадия развития общества, образцом которого являлась Западная Европа, по ее примеру должны быть организованы все народы мира. В этот образец входили христианская религия, определенные моральные и нравственные ценности, социальные институты, нормы права, достижения науки, медицины и так далее, то есть Западная Европа выступала эталоном цивилизованности.

К началу XIX века цивилизация перестает восприниматься как единственная абсолютная ценность, некое идеальное состояние, и стала обозначать исторический феномен, заговорили о множественности цивилизаций. Затем под цивилизацией стала пониматься некая целостность, совокупность определенных всеобщих феноменов, ценностей - материальных, духовных, политических, моральных, эстетических и других, передающихся через специфическую традицию.
Фундаментом цивилизации считалась культура. Иногда цивилизация противопоставлялась культуре, как, например, в немецкой традиции, считавшей цивилизацию сферой материальной жизни, а культуру - областью духа. На Западе термин цивилизация часто употреблялся в идеологическом контексте, как основной признак западных стран, делались попытки оправдать превосходство одних обществ над другими.
Становление цивилизаций - это длительный исторический процесс. В первобытном обществе при родовом строе социальные отношения не отделялись от естественных отношений родства. Лишь с развитием общества возникли самостоятельные экономические, политические и другие отношения, появились социальные проблемы и противоречия. Родовой синкретизм был заменен системой собственно социальных отношений.
Духовная жизнь народа, отражающаяся в культуре, формируется в определенных естественноисторических условиях бытия, она восходит ко времени формирования его мировоззрения, когда складывается совокупность представлений о мире. Этот комплекс, сливаясь с религией, определяет фундаментальные этические нормы и нравственные ценности народа. Эти основы имеют надклассовый и общенародный характер. Это же относится к ментальности и национальному характеру народа. 

Для цивилизации необходима определенная культурная высота, удержаться на которой, можно лишь прилагая постоянные усилия. Если это условие нарушается, возникает опасность распада социальных связей, ослабления интегрирующего цивилизационного начала. Только культура формирует цивилизованного человека.
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